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Программа основная профессиональная 
образовательная программа высшего 
образования – программа подготовки кадров 
высшей квалификации в ординатуре 

Код и наименование укрупненной 
группы направления подготовки

31.00.00 Клиническая медицина 

Наименование специальности 31.08.35 Инфекционные болезни 
Форма обучения очная
Квалификация выпускника  Врач-инфекционист
Индекс дисциплины ФТД.В.02
Курс и семестр Первый курс, первый семестр  
Продолжительность в часах 72 акад. час.
 в т.ч.  
 самостоятельная (внеаудиторная) 
работа, часов 

24 акад. час 

Общий объем  2 з.е.
Форма контроля Зачет

 
Место дисциплины «Медицинская реабилитация и санаторно-курортное 

лечение» в структуре образовательной программы: относится к Блоку 1 вариативной 
части факультативным дисциплинам программы ординатуры и не является обязательной 
для освоения обучающимися (дисциплина по выбору). Изучение дисциплины направлено 
на формирование компетенций, обеспечивающих выполнение основных видов 
деятельности врача-инфекциониста. 

Цель программы: подготовка квалифицированного врача, способного и готового к 
самостоятельной профессиональной деятельности в условиях оказания первичной медико-
санитарной помощи на основе сформированных универсальных и профессиональных 
компетенций. 

 
Задачи программы: 

сформировать знания:  
-Стандарты медицинской помощи пациентам при инфекционных заболеваниях 
-Порядки оказания медицинской помощи по профилю "инфекционные болезни" 
-Порядок оказания медицинской помощи взрослому населению при ВИЧ-инфекции 



-Порядок организации медицинской реабилитации 
-Клинические рекомендации (протоколы лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи пациентам при инфекционных заболеваниях 
-Основы медицинской реабилитации пациентов с инфекционными заболеваниями и 

(или) состояниями и их последствиями 
-Методы медицинской реабилитации пациентов с инфекционными заболеваниями и 

(или) состояниями и их последствиями 
-Медицинские показания и медицинские противопоказания к проведению 

реабилитационных мероприятий у пациентов с инфекционными заболеваниями и (или) 
состояниями и их последствиями, в том числе индивидуальной программы реабилитации и 
абилитации инвалидов вследствие перенесенных инфекционных заболеваний 

-Механизм воздействия медицинских реабилитационных мероприятий на организм у 
пациентов с инфекционными заболеваниями и (или) состояниями и их последствиями 

-Медицинские показания для направления пациентов с инфекционными заболеваниями 
и (или) состояниями и их последствиями к врачам-специалистам для назначения и 
проведения санаторно-курортного лечения, в том числе при реализации индивидуальной 
программы реабилитации и абилитации инвалидов 

-Способы предотвращения или устранения осложнений, побочных действий, 
нежелательных реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, возникших в результате 
мероприятий по медицинской реабилитации пациентов с инфекционными заболеваниями и 
(или) их последствиями 

-Медицинские показания для направления пациентов, имеющих стойкое нарушение 
функций организма, обусловленное инфекционными заболеваниями и (или) состояниями и 
их последствиями, на медико-социальную экспертизу, требования к оформлению 
медицинской документации 

 
сформировать умения:  
-Определять медицинские показания для проведения мероприятий медицинской 

реабилитации пациентам с инфекционными заболеваниями и (или) состояниями и их 
последствиями, в том числе при реализации индивидуальной программы реабилитации или 
абилитации инвалидов, в соответствии с действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

-Разрабатывать план мероприятий по реабилитации пациентов с инфекционными 
заболеваниями и (или) состояниями и их последствиями, в том числе при реализации 
индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов, в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи 

-Проводить мероприятия медицинской реабилитации пациентов с инфекционными 
заболеваниями и (или) состояниями и их последствиями, в том числе при реализации 
индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов, в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи 

-Определять медицинские показания для направления пациентов с инфекционными 
заболеваниями и (или) состояниями и их последствиями к врачам-специалистам для 
назначения и проведения мероприятий по медицинской реабилитации и санаторно-
курортного лечения, в том числе при реализации индивидуальной программы 
реабилитации или абилитации инвалидов, в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 



-Оценивать эффективность и безопасность мероприятий медицинской реабилитации 
пациентов с инфекционными заболеваниями и (или) состояниями и их последствиями, в 
том числе при реализации программы реабилитации или абилитации инвалидов 

 
сформировать навыки: 
-Составление плана мероприятий медицинской реабилитации пациентов с 

инфекционными заболеваниями и (или) состояниями и их последствиями в соответствии с 
действующим порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи 

-Проведение мероприятий по медицинской реабилитации пациентов с инфекционными 
заболеваниями и (или) состояниями и их последствиями, в том числе реализации 
индивидуальной программы реабилитации и абилитации инвалидов 

-Направление пациентов с инфекционными заболеваниями и (или) состояниями и их 
последствиями к врачам-специалистам для назначения и проведения мероприятий 
медицинской реабилитации, санаторно-курортного лечения, в том числе при реализации 
индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов, в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи 

-Оценка эффективности и безопасности мероприятий по медицинской реабилитации 
пациентов с инфекционными заболеваниями и (или) состояниями и их последствиями в 
соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с 
учетом стандартов медицинской помощи 

 
Формируемые компетенции: УК-1;УК-4; ОПК-6; ПК-3. 
 
Виды учебной работы:  
Обязательная аудиторная работа – лекции, семинары, практические занятия; 
Внеаудиторная (самостоятельная) работа ординатора - подготовка к семинарским, 
практическим занятиям, изучение тем, вынесенных на самостоятельную проработку. 
 

 
 
 
 
 
 


